106學年度上學期8、9月份菜單替代食材
	循環別
	菜單名稱
	原食材
	替代食材

	A3
	豆包混炒
	芹菜
	西芹
	
	

	B3
	肉絲海絲
	芹菜
	西芹
	
	

	B5
	蛋香花椰
	花椰菜
	敏豆
	
	

	C1
	家常油腐
	小黃瓜
	大黃瓜
	青椒
	

	C2
	 海根香芹
	芹菜
	西芹
	
	

	D2
	 咕咾油腐
	青椒
	西芹
	
	

	D5
	韭香豆包
	豆芽菜
	時瓜
	冬粉
	海帶

	F4
	鮑菇燒雞
	刈薯
	白蘿蔔
	冬瓜
	

	H1
	京醬絞肉
	刈薯
	筍丁
	白蘿蔔
	冬瓜

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	


